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Capaian
Pembelajaran
(CP)

CPL-PRODI (Capaian Pembelajaran Lulusan Program Studi) Yang Dibebankan Pada Mata Kuliah

LLI.1

LLI.3

LLIIL1

LLII2

LLINL1

LLIV.2

Bertagwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius dalam belajar

sepanjang

hayat

Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan peradaban berdasarkan
Pancasila dalam belajar sepanjang hayat
Menguasai prinsip pembelajaran orang dewasa (adult learning) yang meliputi belajar mandiri, berpikir kritis, umpan balik
konstruktif, dan refleksi diri
Menguasai dasar-dasar keterampilan belajar yang meliputi: Pengenalan gaya belajar (learning style), Pencarian literatur(literature
searching), Penelusuran sumber belajar secara kritis, Mendengar aktif (active listening), Membaca efektif (effective reading),
Konsentrasi dan memori (concentration and memory), Manajemen waktu (time management),
Membuat catatan kuliah (note taking), Persiapan ujian (test preparation)
Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi

ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidangkedokteran

Mampu mempraktikkan belajar sepanjang hayat dengan cara menyadari kinerja profesionalitas diri dan mengidentifikasi




MSI.9

MSII.1
MSIIIL.3

MSIV.

MSIV.

Cl.3

Cl.9

Cll.1

Cll.1

CII.3

Civi

kebutuhan belajar untuk mengatasi kelemahan, sehingga dapat berperan aktif dalam upaya pengembangan profesi
Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri dalam menjalankan peran
sebagai ilmuan dibidang kedokteran

Menguasai struktur dan fungsi pada tingkat molekular, selular, jaringan, dan organ

Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan
menerapkan nilai humaniora sesuai dengan bidang kedokteran berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalam rangka
menghasilkan solusi, gagasan, desain atau kritik seni

Mampu menerapkan ilmu biomedik, ilmu humaniora, ilmu kedokteran klinik, dan ilmu kesehatan masyarakat/kedokteran
pencegahan/kedokteran komunitas yang terkini, holistik, dan komprehensif dengan cara menggunakan data klinik dan
pemeriksaan penunjang yang rasional untuk menegakkan diagnosis, lalu menggunakan alasan ilmiah dalam menentukan
penatalaksanaan masalah kesehatan berdasarkan etiologi, patogenesis, dan patofisiologi, sehingga dapat mengelola masalah
kesehatan yang berhubungan dengan etiologi, serta dapat menentukan

prioritas dalam berbagai masalah kesehatan

Mampu menerapkan ilmu biomedik, ilmu humaniora, ilmu kedokteran klinik, dan ilmu kesehatan masyarakat/kedokteran
pencegahan/kedokteran komunitas yang terkini, holistik, dan komprehensif dengan cara menggunakan data klinik dan
pemeriksaan penunjang yang rasional untuk menegakkan diagnosis, lalu menggunakan alasan ilmiah dalam menentukan
penatalaksanaan masalah kesehatan berdasarkan etiologi, patogenesis, dan patofisiologi, sehingga dapat mengelola masalah
kesehatan yang berhubungan dengan etiologi, serta dapat menentukan

prioritas dalam berbagai masalah kesehatan

Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan kemajuan peradaban
berdasarkan Pancasila dalam menjalankan peran komunikator

Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri dalam menjalankan peran
Komunikator

Menguasai prinsip-prinsip penggunaan bahasa yang baik, benar, dan mudah dimengerti

Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi

ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidangkedokteran

Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan
menerapkan nilai humaniora sesuai dengan bidang kedokteran berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalamrangka
menghasilkan solusi, gagasan, desain atau kritik seni

Mampu berkomunikasi dengan pasien simulasi dan keluarga simulasinya dengan cara membangun hubungan melalui komunikasi
verbal dan nonverbal, berempati, menggunakan bahasa yang santun dan dapat dimengerti, mendengarkan dengan aktif untuk
menggali permasalahan kesehatan secara holistik dan komprehensif, sehingga dapat menyampaikan

informasi yang terkait kesehatan (termasuk berita buruk, informed consent) dan melakukan konseling dengan cara yang




santun, baik dan benar dalam upaya menunjukkan kepekaan terhadap aspek biopsikososiokultural dan spiritual pasien

simulasi dan keluarga simulasi

CIV.2 | Mampu berkomunikasi dengan mitra kerja (sejawat dan profesi lain) dengan cara membangun komunikasi

interprofesional, dan mempresentasikan informasi ilmiah secara efektif dalam berbagai kesempatan yang berhubungan dengan
mitra kerja, sehingga dapat memberikan informasi yang sebenarnya dan relevan kepada pihak lain jika diperlukan

CPMK (Capaian Pembelajaran Mata Kuliah)
CPMK1 | Mampu mengetahui struktur dan susunan sistem muskulus hingga tingkat selular dan molekular

CPMK2 | Mampu mengetahui mekanisme fungsi sistem muskulus hingga tingkat selular dan molekular

CPMK3 | Mampu mengetahui struktur dan susunan sistem skeletal hingga tingkat selular dan molekular

CPMK4 | Mampu mengetahui mekanisme fungsi sistem skeletal hingga tingkat selular dan molekular

CPMKS5 | Mampu mengetahui hubungan kerja sama fungsi sistem muskulus dan sistem skeletal dalam mempertahankan kondisistabil
tubuh manusia

CPMKG6 | Mampu mengetahui hubungan kerja sama fungsi sistem muskulus dan sistem skeletal dalam mempertahankan kondisistabil
tubuh manusia yang berhubungan dengan kedokteran kerja

Diskripsi Singkat
MK

Mata kuliah blok Biomedik 3 merupakan lanjutan dari blok Biomedik 1 dan 2. Melalui blok ini mahasiswa akan mempelajari strukturdan
fungsi sistem muskuloskeletal hingga pada tingkat selular dan molekular.

Bahan Kajian /
Materi
Pembelajaran

1. Anatomi otot kepala, leher, trunkus anterior dan poterior, abdomen, ekstremitas superior, ekstremitas inferior

Anatomi tulang cranium, aksial dan ekstremitas superior dan inferior

Fascia, kompartemen fascia, bursa, dan rongga potensial

Histologi otot, tulang dan tulang rawan, Pertumbuhan, perbaikan dan remodeling tulang

Eksitasi dan kontraksi otot lurik dan otot polos

Fungsi motorik dan refleks

Koordinasi dan kontrol motorik

Hubungan kerja sama fungsi sistem muskulus dan sistem skeletal dalam mempertahankan kondisistabil tubuh manusia yang berhubungan
dengan kedokteran kerja
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menjawab
pertanyaan

Bentuk dan Penilaian
Ming Sub-CPMK Bahan Kajian Metode
gu (Kemampuan (Materi Pen|\1/|beollgja8rcan Estimasi | Pengalaman Belajar
N akhir yang Pembelajara [S e E Waktu Mahasiswa Kriteria & Bentuk Indikator | Bobot (%)
direncanakan) n) Linnldler
Belajar]
) ) @) (4) ®) (6) () (8) 9)

1 Mengetahui /Anatomi otot kepala,| e Bentuk: 100 menit | Mengkaji materi Ketepatan e Pemahaman |CBT:
struktur anatomi leher, trunkus Kuliah dan dengan mencari merangkum,  Menyatakan |60%
dan susunan sistem  janterior dan poterior, | - gjskysi informasi dari menjelaskan dan kembali
muskulus dan abdomen, ekstremitas| oo 001 berbagai sumber penguasaan * Kelengkapan |KKD
skeletal hingga superior, ekstremitas | Media: ceferensi dan JKM
tingkat selular dan inferior Kompl.Jter o Diskusi Bentuk non-test kebenaran - 20%
molekular dan LCD o Tugas «Kemampuan penjelasan

g mahasiswa dalam Tutorial:
mengajukan dan 20%
menjawab
pertanyaan

2 Mengetahui Anatomi tulang e Bentuk: 100 menit | Mengkaji materi Ketepatan e Pemahaman |CBT:
struktur anatomi cranium, aksial Kuliah dan dengan mencari merangkum, » Menyatakan |60%
dan susunan sistem dan ekstremitas diskusi informasi dari menjelaskan dan kembali
muskulus dan superior dan kelompok berbagai sumber penguasaan » Kelengkapan KKD
skeletal hingga inferior o Media: referensi dan /KM
tingkat selular dan Bentuk non-test kebenaran

Tutorial:
20%

3 Mengetahui Kajian Pustaka e Bentuk: 100 menit | Mengkaji materi Ketepatan e Pemahaman |CBT:
struktur dan fascia, bursa, dan Kuliah dan dengan mencari merangkum, e Menyatakan [60%
susunan sistem rongga potensial diskusi informasi dari menjelaskan dan kembali
muskulus dan kelompok berbagai sumber penguasaan * Kelengkapan KKD
skeletal hingga « Media: referensi dan KM
tingkat selular dan Komputer o Diskusi Bentuk non-test kebenaran : 20%
molekular dan LCD o TUGas «Kemampuan penjelasan

g mahasiswa dalam Tutorial:
mengajukan dan 20%




Mengetahui Histologi otot, tulang| e Bentuk: 100 menit | Mengkaji materi Ketepatan e Pemahaman |CBT:
struktur dan dan tulang rawan, Kuliah dan dengan mencari merangkum, o Menyatakan |60%
susunan sistem Pertumbuhan, diskusi informasi dari menjelaskan dan kembali
muskulus dan perbaikan dan kelompok berbagai sumber penguasaan * Kelengkapan |KKD
skeletal hingga remodelingtulang | 0 i referensi dan KM
tingkat selular dan Kompl.Jter « Diskusi Bentuk non-test kebenaran - 20%
molekular dan LCD « Tugas *Kemampuan penjelasan
mahasiswa dalam Tutorial:
mengajukan dan 20%
menjawab
pertanyaan
Eksitasi dan e Bentuk: 100 menit | Mengkaji materi Ketepatan ¢ Pemahaman
kontraksi otot Kuliah dan dengan mencari merangkum, e Menyatakan
lurik dan otot diskusi informasi dari menjelaskan dan kembali
polos kelompok berbagai sumber penguasaan * Kelengkapan
o Media: referensi dan
Komputer e Diskusi Bentuk non-test kebenaran
dan LCD e Tugas -Kema_mpuan penjelasan
mahasiswa dalam
mengajukan dan
menjawab
pertanyaan
Kajian Pustaka e Bentuk: 100 menit | Mengkaji materi Ketepatan ¢ Pemahaman
histologi tulang Kuliah dan dengan mencari merangkum, » Menyatakan
dan tulang rawan diskusi informasi dari menjelaskan dan kembali
kelompok berbagai sumber penguasaan » Kelengkapan
o Media: referensi dan
Komputer o Diskusi Bentuk non-test kebenaran
dan LCD e Tugas -Kema_mpuan penjelasan
mahasiswa dalam
mengajukan dan
menjawab
pertanyaan
Mengetahui Kajian Pustaka e Bentuk: 100 menit | Mengkaji materi Ketepatan e Pemahaman |CBT:
mekanisme fungsi pertumbuhan, merangkum, o Menyatakan




sistem skeletal perbaikan, dan Kuliah dan dengan mencari menjelaskan dan kembali 60%
hingga tingkat remodeling diskusi informasi dari penguasaan « Kelengkapan
selular dan tulang kelompok berbagai sumber dan KKD
molekular e Media: referensi Bentuk non-test kebenaran /KM
Komputer e Diskusi *Kemampuan penjelasan  |: 20%
dan LCD o Tugas mahasiswa dalam
mengajukan dan Tutorial:
menjawab 20%
pertanyaan
Mengetahui Fungsi motorik dan | e Bentuk: 100 menit | Mengkaji materi Ketepatan ¢ Pemahaman |CBT:
mekanisme fungsi refleks Kuliah dan dengan mencari merangkum, e Menyatakan |60%
sistem muskulus diskusi informasi dari menjelaskan dan kembali
dan sistem skeletal kelompok berbagai sumber penguasaan * Kelengkapan |KKD
hingga tingkat selular  Media: referensi dan /KM
dan molekular Komputer « Diskusi Bentuk non-test kebenaran | 20%
dan LCD « Tugas *Kemampuan penjelasan
mahasiswa dalam Tutorial:
mengajukan dan 20%
menjawab
pertanyaan
Koordinasi dan e Bentuk: 100 menit | Mengkaji materi Ketepatan e Pemahaman |CBT:
kontrol motorik Kuliah dan dengan mencari merangkum,  Menyatakan |60%
diskusi informasi dari menjelaskan dan kembali
kelompok berbagai sumber penguasaan * Kelengkapan |[KKD
e Media: referensi dan /KM
Komputer o Diskusi Bentuk non-test kebt_enaran - 20%
dan LCD « Tugas *Kemampuan penjelasan
mahasiswa dalam Tutorial:
mengajukan dan 20%

menjawab
pertanyaan




Mampu mengetahui | Hubungan e Bentuk: 100 menit | Mengkaji materi Ketepatan e Pemahaman |CBT:
hubqugn kerjasama | kerja sama Kuliah dan dengan mencari merangkum, e Menyatakan |60%
fungsi sistem fungsi sistem diskusi informasi dari menjelaskan dan kembali
muskulus dan sistem | muskulus dan kelompok berbagai sumber penguasaan * Kelengkapan |KKD
skeletal dalam sistem skeletal e Media: referensi dan /KM
Ewergpe;rttargglnraﬁ X dalam Komputer « Diskusi Bentuk non-test kebenaran |- 20%
ondisistabil tubu mempertahank Kemam enielasan
manusia yang an kondisistabil dan LCD * Tugas hasiswa da P
berhubungan dengan tubuh manusia mahas[swa dalam TUT
kedokteran kerja mengajukan dan ORI
yang menjawab AL:
berhubungan pertanyaan 20%
dengan
kedokteran
kerja

UJIAN BLOK (OSCE, CBT dan OSPE)

Kriteria Penilaian : Penilaian Acuan Patokan Kompetensi Sedang

Nomor Nilai Konversi
1 >80 A I . . . S
, - o Item Penilaian: Nllal. B_Iok Biomedik 111 terdlr.l .darl .
1. Nilai proses 40% yang terdiri dari:
3 70-74 B a. Nilai diskusi total : 80%
4 65- 69 C+ i. Disiplin £ 10%
5 50 - 64 ¢ ii. Pengetahuan £ 50%
6 45 - 49 D iii. Sikap : 40%
7 <45 E
2. Nilai Ujian Kognitif : 60%,
a.  Nilai Proses 1 40%
b.  Nilai Kognitif : 60 %




CPL 2

CPL3

CPMK1

CPMK 2

CPMK 3

CPMK 4

CPMK 5

CPMK 6

<= |B

CPMK 1
CPMK 2
CPMK 3 N N
CPMK 4
CPMK 5 N

CPMK 6




